Par quels moyens puis-je m'informer

en cas de doute
ou d'interrogation?

ol
- Je m'informe sur...

L es anti-inflammatoires

» Lisez toujours la notice Informations a connaitre pour un usage en toute sécurité d'anti-inflammatoires

avant la prise de médicament,
et conservez-1a avec le médicament,
dans la boite dorigine.
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Reconnaitre quelques anti-inflammatoires ~ Commentadapter mon traitement a ma situation ?

Liste non exhaustive o, » Adaptez les doses en fonction du poids
== - . L et de |'age, sans dépasser les doses indiquées
Molécule Spédialité » e ditE i notica:
Antalcalm® » Utilisez toujours la dose la plus faible possible,
; Diclofenac pendant la durée la plus courte nécessaire au soulagement
Diclofenac A . -
Flector des symptomes, afin de minimiser
Voltaréne® la survenue d'effets indésirables.
Advil® £ : 25 '
A Quelles précautions dois-je prendre ?
(liptol gel®
Ibuprofene » Ne prenez pas d'anti-inflammatoires sans avis médical en cas
‘ Nureflex® ) d’insuffisance hépatique, rénale ou cardiaque, de traitement
Ibuproféne Nurofen® X anticoagulant, en particulier chez la personne dgée.
Rhinadvil® « Ne prenez pas d'anti-inflammatoires en cas d'antécédents
Spedifen® dulcére de I'estomac ou du duodénum, d’hémorragie digestive,
Spifen® d‘allergie et/ou d'asthme.
Upfen® Espacez les prises d'au moins 6 heures
Ft toutes les spécialités et a prendre de préférence au cours des repas.
contenant de I'lbuproféne . ) a s it
dans leur composition. * Ne prenez jamais en méme temps un autre médicament
contenant un anti-inflammatoire ou de I'aspirine.
Antadys® IIs peuvent se présenter sous différents noms de marque,
Flurbiprofene | ¢y ofane différentes formes et différents dosages ; lisez bien la notice .
des autres médicaments que vous prenez.
q P
Ketroprofene
: ; Ketum®
Kétoprofene :
P Profenid® J
. ;
Rapree , = Préférer le paracétamol
Ac[de - Spea’al‘ltes contenant « Evitez |'utilisation d‘anti-inflammatoires chez I'enfant
acétylsalicylique | le médicament en cas de varicelle ; préférez du paracétamol.
= Aspirine a dose antalgique Ne pas laisser a la portée des enfants
ffj‘o";’: gfsj:s’e';r’;’r’f;m) » Consultez le médecin en cas de :
e i |\ - Persistance de la douleur > 5 jours, de la fievre > 3 jours

- Aggravation des symptomes
- Apparition de symptomes digestifs (douleur, bralure)
ou cutanés (éruption, lésion).

Certaines de ces spécialités anti-inflammatoires appliquées
sur la peau peuvent réagir avec les rayons du soleil
et entrainer des réactions cutanées graves.



